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HORÁRIO DA TURMA DO 4º ANO B – 1º CEB 

DIAS 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
HORAS 

09h00 – 10h00      

10h00 - 11h00      

11h00 - 11h25 INTERVALO 

11h30 - 12h30 Exp. Musical Exp. Físico-Motora    

12h30 - 14h00 ALMOÇO 

14h00 - 15h00     Exp. Musical 

15h00 - 16h00    Exp. Dramática Exp. Físico-Motora 

16h15 – 17h00 
16h30 – 18h00 
Língua Inglesa 

   Língua Espanhola 

17h00 – 17h50 Hora de Estudo / TIC 
17h15 – 18h00 
Língua Inglesa 

 Hora de Estudo 

      

 
Professor Titular de Turma: Joana Gregório ( jgregorio@colegiobernardetteromeira.pt  ) 
 
Professores Coadjuvantes: 

 Expressão e Educação Físico-Motora - Ricardo Ovelheira 
 Expressão e Educação Musical - Ricardo Coelho 
 Expressão e Educação Dramática - Márcio Guerra 

 
Coordenação Pedagógica: Márcio Guerra ( mguerra@colegiobernardetteromeira.pt ) 

 

INFORMAÇÕES 
 

 Horário de Atendimento aos Pais e Encarregados de Educação: 

 Na primeira quinta-feira de cada mês, das 18h00 às 19h00 (mediante pré - marcação); 

 Sempre que se justificar, fora do horário letivo, de acordo com a disponibilidade do professor. 

 Actividades Enriquecimento Curricular: 
 Língua Inglesa; 

 Minibasquete; 

 Grupo Instrumental; 

 Língua Espanhola (3º e 4º anos); 

 Apoio ao Estudo (opções): 

 Hora de Estudo; 

 Tecnologias da Informação e Comunicação; 

 Pequenos Investigadores (1º, 2º e 3º anos);  

Actividades Extracurriculares (não incluídas na propina): 

 Karaté; 

 Natação; 

 Hip Hop; 

 Dança Clássica; 

 Guitarra; 

 Piano; 

 Violino; 

 Bateria; 

 Flauta transversal 
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